PUNTO 1

LACALIDADDELAS RELACIONES FAMILIARES

1.1 ELNUCLEO: LA RELACION HOMBRE-MUJER

1 .
DESAFIOS

La pareja se realiza cuando se vuelve generativa para si misma y para los demas, es la
presencia o ausencia del proyecto generativo lo que expresa la calidad de la relacion de
pareja.

La fragilidad de la pareja también alimenta situaciones de soledad y marginacién social.

<ROPUESTAS

Hay que dar estabilidad a las familias y a los nifios, en primer lugar, en el plano material
y relacional.

Crear oportunidades para educar a jovenes y adultos en relaciones emocionales,
afectivas y psicolégicas sanas.

( ACCIONES ESPECIFICAS

» Cursos de formacién sobre el vinculo de pareja

+ Servicios de asesoramiento y acompanamiento de parejas a nivel social pero también
espiritual y pastoral

« Incentivos fiscales y ayudas econémicas para las parejas jévenes que se casan

- Servicios e instrumentos para armonizar la vida laboral y familiar

+ Fomento de los vinculos familiares y de pareja en los servicios y la normativa laboral
+ Asesores, centros de escucha y grupos de didlogo para acompanar a las parejas

« Itinerarios de acompanamiento individual para la fragilidad personal



Lineas para la investigacion universitaria centrada en la familia

Se recomienda desarrollar la investigacién sobre:

- procesos de la vida en pareja y de la conyugalidad finalizados a reforzar
la estabilidad familiar a partir del respeto mutuo y de una adecuada
proteccion del papel masculino y femenino en la familia y en la sociedad.

- politicas publicas de apoyo a las relaciones de pareja, incluida la cuestiéon
de la mediacién familiar en caso de separacion

- itinerarios de formacién para los operadores y cursos de formacién para
las propias parejas

- programas de educacion afectiva y sexual basados en la antropologia
cristiana para formar a los jovenes en la sexualidad conyugal y en una vida
intima plena y responsable
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