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Dentro de la vida matrimonial, pero también fuera de ella, la contracepcion, el aborto
y la esterilizacién son practicas muy extendidas. Se sefiala ademas el recurso a la
diagnosis prenatal con finalidad eugenésica.

Es necesario educar a los jévenes para que no disocien la esfera de la sexualidad de
aquella de la afectividad y la generatividad. Es necesario adoptar politicas sociales y
medidas econémicas capaces de armonizar el deseo de los jévenes de tener una familia
con sus legitimas aspiraciones y necesidades laborales.

Por udltimo, también es deber de los servicios publicos acompaiar, a nivel médico,
psicolégico y espiritual, a las parejas que han recibido un diagnéstico prenatal
desfavorable, para proteger la vida de sus nifios de la cultura del descarte.

C

« Incrementar los servicios de apoyo y acompafiamiento al parto y a la maternidad
« Promover cursos de educacién afectiva y sexual en las escuelas

« Armonizar la dimensién familiar con la laboral, a través de medidas de apoyo a la
maternidad y la paternidad para las parejas jovenes y las familias numerosas

« Promover modelos de acompanamiento para las familias con nifios discapacitados,
asi como para las familias que han recibido un diagnéstico prenatal poco favorable

» Promover modelos participativos de las personas con discapacidad
« Fomentar una cultura del respeto para con las personas con discapacidad

« Estimularla investigacién cientifica sobre los cuidados prenatales y perinatales como
alternativa al aborto

+ Promocién de métodos de regulacién natural de la fertilidad
« Promover centros de estudio y acompafiamiento de casos de infertilidad en la pareja
+ Promover la adopcién de menores

- Sensibilizar sobre la generatividad no s6lo biolégica, sino también espiritual y social



Lineas para la investigacion universitaria centrada en la familia

Se recomienda desarrollar la investigacion sobre:
- diferencias conceptuales y practicas entre “procreacion”y “reproduccion”

- consecuencias de un uso generalizado y eugenésico del diagnéstico
prenatal selectivo y de las técnicas de inseminacioén artificial

- tratamiento de los nifios que sufren patologias prenatales y perinatales

- infertilidad en la pareja y soluciones alternativas a la inseminaci6on
artificial

- politicas para apoyar la natalidad
- programas de educacién afectiva y sexual que se imparten enlas escuelas

- modelos para acompanar a las parejas que no pueden tener hijos
biologicos
- vinculo entre las percepciones medicalizadas, la narrativa negativa

de la condicién de discapacidad y las solicitudes de eutanasia o aborto
“terapéutico”

- formas y ambitos de acompanamiento a las familias para que, en la
medida de lo posible, se sientan respaldadas a la hora de acompanar a sus
seres queridos con discapacidad hacia la autonomia

- acogida de menores abandonados por parte de las familias
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