
1.5  NO A LA VIOLENCIA EN LA FAMILIA

DESAFÍOS

Las relaciones familiares pueden llegar a estar plagadas de tensiones, violencia y malos 
tratos. 

Sin duda, es necesario distinguir las situaciones de conflicto de las situaciones violentas. 

La violencia en el seno de la familia es a menudo un fenómeno oculto, difícil de informar 
y denunciar. Por ello, las intervenciones deben tener en cuenta las múltiples relaciones 
y generaciones implicadas. 

Debe prestarse especial atención a algunos países en los que las mujeres siguen siendo 
objeto de violencia y marginación social.

PROPUESTAS

Es necesaria una acción preventiva que ofrezca estrategias educativas.

Los conflictos y las crisis conyugales deben encontrar respuestas adecuadas en los 
servicios capaces de tratar las crisis en una fase temprana. Tales intervenciones forman 
parte de la prevención.

Es necesario reforzar los dispositivos de acogida y protección de las víctimas de 
violencia.

ACCIONES ESPECÍFICAS

• Formación de las familias para contrarrestar la violencia 

• Formar a los hombres para que respeten a las mujeres, incluso en las relaciones 
sexuales, y a los menores

• Apoyo a las mujeres para que puedan denunciar cualquier forma de maltrato o 
violencia familiar 

• Servicios de planificación natural de la familia, centros de escucha, asesoramiento y 
acompañamiento 

• Apoyo a centros de asesoramiento, servicios sociales, centros antiviolencia y casas de 
acogida para denunciar los maltratos y se acompañe a los implicados

• Difusión de centros que promuevan acciones reeducativas 

• Creación de casas de acogida seguras para mujeres y niños víctimas de violencia o 
abusos

• Reforzar las estructuras a nivel eclesiástico para la protección de los menores, las 
personas frágiles con discapacidad, las personas ancianas y cualquier otra persona 
frágil
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Líneas para la investigación universitaria centrada en la familia

Se recomienda desarrollar la investigación sobre:

- difusión del fenómeno de la violencia y los malos tratos en todas sus 
manifestaciones 

- modelos de prevención precoz, 

- cursos de formación sobre la diferencia entre hombres y mujeres y sobre 
la construcción de relaciones pacíficas y no violentas, incluido el ámbito de 
la educación afectiva y sexual

- programas para formar a los hombres en el respeto a las mujeres y en la 
prevención de los feminicidios y los malos tratos

- modelos de intervención para la protección de las víctimas y la 
recuperación de los autores de la violencia
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