
2.1  REDES DE FAMILIAS: POTENCIAR LAS

RELACIONES DE SOLIDARIDAD DE “PROXIMIDAD”

DESAFÍOS

Los fenómenos de fragmentación/aislamiento social de las familias son cada vez más 
frecuentes. Esto tiene un fuerte impacto en la creciente soledad de los individuos y de las 
parejas.

Otro elemento decisivo en la atenuación de las relaciones de “proximidad” y el progresivo 
aislamiento de las familias y de los individuos son los movimientos migratorios.

En la implementación de las políticas familiares no debe perderse de vista las valiosas 
experiencias de solidaridad intrafamiliar, así como las experiencias de alianzas entre 
familias. 

PROPUESTAS

Desde una perspectiva política general, los proyectos de gobierno, los acuerdos o 
tratados internacionales de las políticas migratorias son necesarios para reducir 
desplazamientos, que desarraigan a individuos y familias de sus relaciones originales.

Además, son importantes las políticas de mejora de las comunidades locales y la apertura 
de las familias a distintos tipos de relaciones comunitarias.

ACCIONES ESPECÍFICAS

• Apoyar la permanencia de familias en la zona, con especial atención a las zonas rurales

• Solidaridad entre las familias migrantes y entre éstas y las familias de la zona de destino 

• Apoyar a las familias en las tareas de cuidado y atención de los pequeños y de las 
personas frágiles

• Políticas urbanísticas favorables a las familias, con espacios para socializar 

• Cuidar y atender a los miembros frágiles 

• Incentivar la ciudadanía activa de las familias a través de redes y democracia participativa 

• Dar voz a las asociaciones familiares locales, promoviendo cooperación y solidaridad

PUNTO 2

PROMOVER LA FAMILIA, SUJETO SOCIAL
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Líneas para la investigación universitaria centrada en la familia

Se aconseja desarrollar la investigación sobre:

- fuerza de los lazos familiares

- características de las redes familiares extensas, parentales, de amistad, 
comunitarias/vecinales 

- proyectos de desarrollo comunitario 

- relación entre las personas, las familias y el contexto medioambiental 
(urbanización, zonas rurales, movilidad)
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