
1.5 NO ALLA VIOLENZA IN FAMIGLIA

SFIDE

I rapporti familiari possono diventare carichi di tensioni, violenze e abusi. È certamente 
necessario distinguere situazioni conflittuali da situazioni di violenza. 

La violenza che si consuma in famiglia è spesso un fenomeno sommerso, difficile da 
dichiarare e denunciare. Pertanto gli interventi devono tenere conto delle molteplici 
relazioni e generazioni coinvolte.  Un’attenzione specifica va rivolta ad alcuni Paesi 
dove la donna è ancora oggetto di violenza ed emarginazione sociale

PROPOSTE

È necessario intervenire in modo preventivo, offrendo strategie educative. 

Il conflitto e le crisi coniugali dovrebbero trovare risposte adeguate in servizi che siano 
in grado di affrontare tempestivamente le crisi stesse. Tali interventi si collocano 
nell’ottica di una prevenzione.

Occorre rafforzare le modalità di accoglienza e protezione delle vittime di violenza.

AZIONI SPECIFICHE

• Formazione rivolta alle famiglie per contrastare le violenze

• Formazione degli uomini al rispetto della donna, anche nella relazione sessuale, e dei 
minori 

• Sostegno alle donne perché sappiano denunciare ogni forma di abuso/violenza 
familiare 

• Servizi di pianificazione familiare, centri di ascolto, consulenza e accompagnamento 

• Sostegno dei consultori, dei servizi sociali, dei centri anti-violenza e delle case 
protette per denunciare abusi e accompagnare chi è coinvolto

• Diffusione di centri che promuovano azioni di carattere ri-educativo mirate 

• Creare case di accoglienza sicura per donne e bambini che subiscono violenze/abusi

• Rinforzare a livello ecclesiale le strutture per la tutela dei minori e delle persone 
fragili 
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Linee per una ricerca universitaria family-focused

Si raccomanda di sviluppare la ricerca su:

- diffusione del fenomeno violenza e abusi in tutte le sue manifestazioni 

- modelli di prevenzione precoce

- percorsi formativi sulla differenza uomo-donna e sulla costruzione di 
relazioni pacifiche e non violente, anche nell’ambito dell’educazione alla 
affettività e alla sessualità

- programmi per la formazione degli uomini al rispetto della donna, per la 
prevenzione del femminicidio e degli abusi

- modelli di intervento di protezione delle vittime e di recupero di chi 
agisce la violenza
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