
3.5 FAMIGLIA E POVERTÀ

SFIDE

La disuguaglianza economica è una delle caratteristiche strutturali della società 
contemporanea mondiale. Le implicazioni sociali e politiche sono rilevanti.

Le famiglie in condizione di povertà sviluppano conflitti familiari dovuti a problemi 
di scarsità di risorse materiali e impossibilità di accesso ai servizi di base (acqua, 
alimentazione, connessione internet, servizi educativi). C’è una relazione diretta tra 
carenze materiali e problemi coniugali e familiari.

PROPOSTE

Per combattere la povertà è necessario progettare e realizzare processi d’azione che 
vadano oltre la sfera economica e si concentrino sull’intervento in altre aree come 
l’alimentazione, la salute e l’educazione. Riparare le condizioni materiali delle famiglie 
porta anche a un miglioramento delle relazioni sociali e familiari. 

AZIONI SPECIFICHE

•	 Promuovere la creazione di occupazione formale e stabile, soprattutto per le donne

•	 Agevolare l’accesso alla salute integrale e ad una alimentazione adeguata per tutti

•	 Sostenere le iniziative di associazioni e fondazioni per la promozione di misure 
concrete in tema di sicurezza alimentare, ad esempio promuovendo forme di 
agricoltura sostenibile

•	 Creare infrastrutture e servizi pubblici nelle aree rurali e periferiche per garantire 
servizi, accesso ai beni di base e sviluppo

•	 Promuovere la partecipazione attiva e la formazione delle famiglie, per prendere e 
mettere in pratica le migliori decisioni per la propria salute e per il bene dei propri figli

•	 Promuovere servizi di prevenzione e accompagnamento delle famiglie per 
comportamenti a rischio (alcool, droga, fumo, comportamenti anti-sociali, auto-
lesionismo,…)

•	 Promuovere economicamente la maternità

•	 Attuare politiche sociali di contrasto alla povertà in generale e alla povertà educativa

•	 Analizzare e sostenere le iniziative comunitarie già in atto tese a rispondere ai bisogni 
di tipo scolastico derivanti dalla povertà familiare

•	 Sostenere iniziative di micro-imprenditorialità, attività economiche gestite a livello 
micro-sociale con l’obiettivo di produrre redditi sufficienti per il sostegno della famiglia
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Linee per una ricerca universitaria family-focused

Si raccomanda di sviluppare la ricerca su:

- nuove forme di povertà legate alla carenza di educazione, salute, capacità 
relazionali

- diffusione della povertà e della sua dimensione familiare

- sostegno economico e sociale alla maternità

- multidimensionalità della povertà 

- formazione degli agenti pastorali per assistere e accompagnare le fami-
glie affette da problemi legati alle varie forme di povertà

- fenomeni di esclusione sociale e di marginalità e il loro intreccio con la 
povertà economica

- modelli di intervento (sostegno economico, servizi, fiscali) e loro impatto 
sulla capacità di resilienza delle famiglie
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