
3.5  FAMILLE ET PAUVRETÉ

LES DÉFIS

L’inégalité économique est l’une des caractéristiques structurelles de la société 
mondiale contemporaine. Les implications sociales et politiques sont importantes.

Les familles qui vivent dans la pauvreté connaissent des conflits domestiques en raison 
de la rareté des ressources matérielles et de leur impossibilité d’accéder aux services 
de base (eau, nourriture, connexion internet, services éducatifs). Il existe une relation 
directe entre les pénuries matérielles et les problèmes conjugaux et familiaux. 

SUGGESTIONS

Pour lutter contre la pauvreté, il est nécessaire de planifier et de mettre en œuvre 
des processus d’action qui vont au-delà de la sphère économique et se concentrent 
sur l’intervention dans d’autres domaines tels que la nutrition, la santé et l’éducation. 
Réparer les conditions matérielles des familles permet aussi une amélioration des 
relations sociales et familiales.

ACTIONS SPÉCIFIQUES

∙ Promouvoir la création d’emplois formels et stables, en particulier pour les femmes

∙ Faciliter l’accès à une santé globale et à une nutrition adéquate pour tous

∙ Soutenir les initiatives d’associations et de fondations pour promouvoir des actions 
concrètes et des mesures sur la sécurité alimentaire, telles que la promotion de formes 
durables dans l’agriculture

∙ Créer des infrastructures et des services publics dans les zones rurales et éloignées 
pour assurer les services, l’accès aux biens de première nécessité et le développement

∙ Promouvoir la participation active et la formation des familles, pour prendre et mettre 
en œuvre les meilleures décisions pour leur santé et le bien-être de leurs enfants

∙ Promouvoir les services de prévention et d’accompagnement des familles autour des 
comportements à risques (alcool, drogues, tabac, incivilités, automutilation...)

∙ Promouvoir économiquement la maternité

∙ Mettre en œuvre des politiques sociales ayant pour objectif de combattre la pauvreté 
en général et la pauvreté éducative en particulier

∙ Analyser et soutenir les initiatives communautaires déjà en cours visant à répondre 
aux besoins scolaires résultant de la pauvreté des familles

∙ Soutenir les initiatives de micro-entrepreneuriat, les activités économiques gérées 
au niveau micro-social dans le but de produire des revenus suffisants pour le soutien 
familial
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Lignes directrices pour la recherche universitaire axée sur la famille

Des études pourraient être menées sur :

- Les nouvelles formes de pauvreté liées au manque d’éducation, de santé, 
de compétences relationnelles 

- La propagation de la pauvreté et sa dimension familiale

- Le soutien économique et social à la maternité

- La nature pluridimensionnelle de la pauvreté

- La formation des agents pastoraux pour aider et accompagner les 
familles touchées par les problèmes liés à diverses formes de pauvreté

- Les phénomènes d’exclusion sociale et de marginalisation et leurs 
interactions avec la pauvreté économique

- Les modèles d’intervention (soutien économique, fiscalité) et leur impact 
sur la résilience des familles
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